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¥ÀÅgÀ0zÀgÀzÁ¸ÀgÀ GUÁ¨sÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 
 

contributed by Smt Vidhya Vishnu Kiran Bangalore 
 

¸ÀvÀvÀ UÀt£ÁxÀ ¹¢Þ0iÀÄ¤ÃªÀ PÁ0iÀÄðzÀ° 
ªÀÄÄPÀÄw ¥ÀxÀQÃªÀ ªÀÄ£À ªÀÄºÀgÀÄzÀæ zÉÃªÀgÀÄ 

¨sÀPÀÄwzÁ0iÀÄPÀ¼ÀÄ ¹j s̈ÁgÀwzÉÃ« 
0iÀÄÄPÀÄw ±Á¸ÀÛçUÀ¼À°è ªÀ£Àd ¸ÀA¨sÀªÀ£ÀgÀ¹ 
¸ÀvÀÌªÀÄðUÀ¼À £ÀqÉ¹ ¸ÀÄeÁÕ£ÀªÀÄw¬ÄvÀÄÛ 

¥Àj¥Á°¸ÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¥ÀªÀªÀiÁ£À£ÀÄ 
avÀÛzÀ° D£ÀAzÀ ¸ÀÄRªÀ¤ÃªÀ¼ÀÄ gÀªÀiÁ 

¨sÀPÀÄvÀ d£ÀgÉÆqÉ0iÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®£ÀÄ 
¸ÀvÀvÀ EªÀgÀ° ¤AvÀÄ PÀÈw0iÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ£ÀÄ | 

 
JgÀV ¨sÀf¥É£ÀÄ ¤£Àß - ZÀgÀt ¸À¤ß¢üUÉ 
PÀgÀÄt¢AzÀ° ¤£Àß ¸ÀägÀuÉ0iÀÄ J£ÀVvÀÄÛ 
ªÀÄgÉ0iÀÄzÉ ¸À®ºÉÆÃ ²æÃ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ® | 

 
C¥Á0iÀÄ PÉÆÃnUÀ½UÉ G¥Á0iÀÄ MAzÉÃ 

ºÀj¨sÀPÀÛgÀÄ vÉÆÃjPÉÆlÖ G¥Á0iÀÄ MAzÉÃ 
¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®£ÉAzÀÄ s̈ÉÆÃjlÄÖ 

PÀgÉªÀ G¥Á0iÀÄªÉÇAzÉÃ | 
 

ºÀj ¤£Àß £ÁªÀÄªÀ ¸Àäj¸À®Ä 
zÀÄjvÀ ¦Ãr¥ÀÅzÀÄAmÉ 

CjvÀÄ ¨sÀf¥ÀjUÉ®è PÉÊªÀ®å ¤£Àß0iÀÄ 
PÀgÀÄtªÀjvÀÄ £À£Àß ªÀÄUÀ£À PÀÆVzÀªÀUÉ 

ªÀÄgÀtPÁ®¢ MzÀVzÉ ²æÃ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®  | 
 

EzÉÃ ªÀÄÄ¤UÀ¼À ªÀÄ£ÀzÀ PÉÆ£É0iÀÄ oÁªÀÅ 
EzÉÃ §æºÁä¢UÀ¼À ºÀÈvÀÌªÀÄ® ¦ÃoÀ 
EzÉÃ zÁégÀPÉ EzÉÃ QëÃgÁA§Ä¢ü 
EzÉÃ CjzÀ ¸ÀÄeÁÕ¤UÉ ªÉÊPÀÄAoÀ 

EzÉÃ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®£À ªÀÄA¢gÀ  | 
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zsÀ£ÀzÁ¸É zÉÊ£Àå¥Àr¸ÀÄwzÉ 
ªÀ¤vÉ0iÀÄgÁ¸É NqÁr¸ÀÄwzÉ 
ªÀÄ£ÀzÁ¸É ªÀÄAvÀæªÀ PÉr¸ÀÄwzÉ 

ªÀÄ£ÉªÁvÉð0iÀiÁ¸É ªÀÄ£ÀªÀ ¨Á¢ü¸ÀÄwzÉ 
E¤vÀgÁ¸É0iÀÄ ©r¹ ¤£Àß ZÀgÀtAUÀ¼À 
£É£ÉªÀAvÉ ªÀiÁqÉÆÃ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®  | 

 
M§âgÀ §Al£ÁV PÁ®PÀ¼ÉªÀÅzÀQAvÀ 
¤§ðAzsÀ«®èzÉ vÀ¤ßZÉÒ0iÉÆ½zÀÄÝ 

®¨sÀåªÁzÉÆAzÀÄ vÁgÀPÀ ¸ÁPÀÄ ¸ÁPÀÄ J£ÀUÉ 
C§âgÀ M¯Éè£À0iÀÄå CµÀÖgÀ¯Éè ¸ÀAvÀÄµÀÖ£ÀºÉ£ÀÄ 

PÀgÀÄuÁPÀgÀ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®  | 
 

dUÀªÀ ¸ÀÄwÛºÀÄzÉ®è ¤£Àß ªÀiÁ0iÀÄªÀ0iÀÄå 
¤£Àß ¸ÀÄwÛºÀÄzÉ®è J£Àß ªÀÄ£ÀªÀ0iÀÄå 

dUÀPÉ §°èzÀ ¤Ã£ÀÄ ¤£ÀUÉ §°èzÀ £Á£ÀÄ 
ªÀÄÆgÀÄ dUÀªÀÅ ¤£ÉÆß¼ÀUÉ ¤Ã£ÀÄ J£ÉÆß¼ÀUÉ 
PÀj0iÀÄÄ PÀ£Àßr0iÀÄ°è CqÀV¥Àà vÉgÀ£ÀAvÉ 

J£ÉÆß¼ÀÄ CqÀVzÉ0iÉÆ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®  | 
 

ºÉÆ¯É0iÀÄ §AzÁ£ÉAzÀÄ M¼ÀUÉ zÉÃªÀgÀ ªÀiÁr 
WÀt WÀt WÀAmÉ ¨Áj¸ÀÄvÁ 

vÀ£ÀÄ«£À PÉÆÃ¥À ºÉÆ¯É0iÀÄ®èªÉÃ£À0iÀÄå 
ªÀÄ£À¹ì£À ªÀAZÀ£É ºÉÆ¯É0iÀÄ®èªÉÃ£À0iÀÄå 

EAxÁ ºÉÆgÀVzÀÝ ºÉÆ¯É0iÀÄ£Àß M¼ÀUÉ vÀÄA©lÄÖPÉÆAqÀÄ 
EzÀPÉÌÃ£ÀÄ ªÀÄzÀÄÝ ²æÃ ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®  | 

 
ºÁåAUÉ §gÉ¢vÉÆÛ ¥ÁæaÃ£ÀzÀ°è | 
ºÁAUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ°è || 

¥ÀQë CAUÀ¼ÀzÀ°è §AzÀÄ PÀÆvÀAvÉ | 
D PÀëtzÀ° ºÁjºÉÆÃzÀAvÉ|| 

£Á£Á¥Àj0iÀÄ° ¸ÀAvÉ £ÉgÉzÀAvÉ | 
£Á£Á ¥ÀAxÀªÀ »rzÀÄ ºÉÆÃzÀAvÉ  || 
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ªÀÄPÀÌ¼Ár ªÀÄ£ÉPÀnÖzÀAvÉ | 
Dl ¸ÁPÉAzÀÄ C½¹ ¥ÉÇÃzÀAvÉ  || 
ªÀ¸ÀwPÁgÀ£ÀÄ ªÀ¸Àw PÀAqÀAvÉ  | 

ºÉÆvÁÛgÉ JzÀÄÝ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀAvÉ  || 
¸ÀA¸ÁgÀ¥Á±ÀªÀ ¤Ã©r¸À0iÀÄå | 
PÀA¸Áj ¥ÀÅgÀAzÀgÀ«oÀ®gÁ0iÀÄ || 

 
Sri Krishnarpanamasthu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


